
 

 

 

муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 112 

 

 

 

 

 

 

 

Работаем в условиях самоизоляции 

 

 

 

 

 

Практический материал для организации занятий с детьми младшей группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Подготовила инструктор по физической культуре: Меньшикова Ж.В 

 

Упражнения для основных видов движений 

Цель: выполнять движения в соответствии с текстом, развивать внимательность 

 

 

https://youtu.be/7ELMG_9fVeY  

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/7ELMG_9fVeY

